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e PriVrbniku na Krku penina Valomet zori 30 metrov pod morjem
e \/vodah LoSinja si lahko z ladjice ogledamo delfine v naravnem okolju
e |jubitelji peScenih plaz bodo svoj raj nasli na Rabu

a kvarnerskih otokih po-
N znajo tako imenovano

primorsko kuhinjo. Glavne
sestavine so seveda tiste, ki rastejo
ali se pasejo po teh otokih oziroma
plavajo med njimi. Pod peko pece-
jo kruh in jagnjetino, v kotlickih
kuhajo polento, ribo in meso ter
testenine in minestre. Prsut in sir
burji pa hobotnice. Sir in ribe sla-
nijo ali konzervirajo v olj¢nem olju,
testenine Surlice pa ro¢no obliku-
jejo okoli igel za pletenje.

Z1ATI OTOK KRK

V mnogih konobah postrezejo s
krsko jagnjetino - pod peko, na
zaru ali v golazu. Poseben je tudi
ov(¢ji sir, ki je, podobno kot paski,
izrazitega okusa, in sicer zaradi
skope zemlje ter meli$¢ in pasni-
kov, prepojenih s soljo. Z nekaj
srece na jedilniku najdemo tudi
presnac, kolac iz listnatega testa,
krskega mladega sira ter skute in
rozin. Slastno!

Ena najbolj znanih krskih sladic
paje smokvenjak iz suhih fig, tro-
pinovca in mletih orehov, ki ga
postrezejo kot aperitiv.

Dopustnisko raziskovanje lahko
zacnemo ze v Omislju, ki s 85-me-
trske pecine vlada zalivu. V me-
stnem lapidariju so zbrani kamni-
ti spomeniki, ki so jih izklesali
Liburni pred tremi tisocletji, zani-

pisom na steni kanonske hise. Knji-
znica Algarotti pa hrani zbirko
dragocenih glasbenih instrumen-
tov.

V zalivu Punatska Draga lezi
otocek Kosljun s franciskanskim
samostanom, kamor na ogled treh
muzejskih zbirk in botani¢nega
vrta vozijo vodni taksiji barkajoli,
proti jugu pa se za¢ne kamniti Krk

Krski ovcji sir je izrazitega okusa zaradi
skope zemlje ter meliSc in pasnikov,

prepojenih s soljo.

mivi pa so tudi ostanki rimske
naselbine Fulfinium in bazilika
Mirine, ki se pod Unescovo zas¢i-
to skriva v zalivu Sepen.
Malinska je bolj znana po zivah-
nem noc¢nem zivljenju, znameni-
tosti poln pa je Krk s $tirimi me-
stnimi vrati, obzidjem, trdnjavami,
Frankopanskim kastelom, rimski-
mi termami in mozaiki, vec¢ cer-
kvami ter glagolskim Krskim na-

z najlepsimi pes¢enimi plazami
okoli Stare Baske. Do novejse Ba-
ske, ki jo mnogi (ljubitelji mnozic-
nega turizma) opevajo kot najlep-
Se kvarnersko mestece z mestno
plazo, se spustimo po dolini Ba-
$¢anska Draga, kjer so vjurandvor-
ski cerkvi sv. Lucije nasli Bas¢ansko
plosco, enega najpomembnejsih
spomenikov hrvaske pismenosti.
Na vzhodni obali Krka, po kateri

pozimi bije velebitska burja, ni
turisti¢nega ziv zava. Mimogrede
se lahko ohladimo v kraski jami
Biserujka, v zalivu Soline pa si
privos¢imo blatno kopel v plitvini
nekdanjih solin. Prav tu je vasica
Klimno z ve¢ dobrimi gostilnami,
saj je v zalivu gojisce skoljk, pred-
vsem ostrig in klapavic.

Raziskovanje lahko sklenemo v
Vrbniku visoko nad morjem, naj-
bolj znanim glagolskim sredis¢em
Hrvaske. Ze sprehod po labirintu
uli¢ic je dozivetje, ogleda vredni
so tudi Likovni muzej v zvoniku
zupnijske cerkve in oba njena ol-
tarja. V knjiznici Vitezi¢ hranijo
Atlas scolasticus et itinerarius, ki
je ohranjen le Se v dveh primerkih;
drugi je v Cambridgeu.

Domacini v en glas priporocajo
Konobo Nada v Vrbniku, za vinske
ljubce pa je pravi naslov vinoteka
zadruge Vrbnik: suho belo vrbni-
sko zlahtino pridobivajo iz avtoh-
tone sorte zlahtina bijela, ki uspe-
va le na Vrbniskem polju. Tod va-
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Vrbniska penina Valomet
zori 30 metrov pod morjem,
steklenice pa so naravne
umetnine koral in Skoljk.

rijo tudi penino morski Valomet.
Steklenice polagajo v resetke 30
metrov globoko v morje, na stalnih
12° C. Zaradi idealnih razmer -
polmraka, miru in ve¢jega pritiska
- je Valomet menda boljsi od obi-
¢ajnih penin. Degustiranje pope-
strijo tudi steklenice, porasle s
koralami in skoljkami ...

RAPSKA TORTA

Ceprav je vzhodna obala otoka,
na katero priplujemo s trajektom,
zaradiburje kot nenaseljen planet,

Mestece Rab
zaznamujejo Stirje
zvoniki.

je Rab s tristo izviri pitne vode
dokaj rodoviten. Radi se pohvalijo
z ekolosko pridelavo oljk, fig,
grozdja in medu. Priprava jedi je
enostavna in zdrava, brez nepo-
trebnih mascob in premo¢nih za-
¢imb. V domacih konobah nudijo
zelenjavno minestro rapsko socivo,
ribe — kuhane ali na zaru - ter meso
v vinskih omakah, z obveznimi
njoki ali testeninami. Najbolj zna-
na otoska specialiteta je rapska
torta, ki so jo ze leta 1177 postregli
papezu Aleksandru III. po blago-

Utrinek primorske kuhinije: fige, kruh izpod peke, polenta v kotlicku in sardele.
Slastno rapsko torto zlahka najdemo tudi v trgovinicah s spominki na Rabu.
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slovu rabske katedrale. Njena
skrivnost je v nadvse rahlem testu
in sladkem nadevu iz mandljev,
maraskina, jajc in limonine ter
pomarancne lupine.

Po polezavanju na pes¢enih pla-
zah v okolici Banjola in Loparja ter
na otockih pred Supetarsko drago
imamo na Rabu tudi nekaj mozno-
sti zaizlet. V Barbatu se lahko pov-
zpnemo do ostankov grske utrdbe
na hribu sv. Damjana, iz ribiskega
mesteca Kampor s kolesi razis¢emo
gozdnirezervat Dundo na polotoku

POPOTOVANJA AVTOFOKUS

Kalifront, najvec pa ponuja mesto
Rab: Stolp pogumnih, procelje
Knezjega dvora, Mestno lozo, park
Komrcar, palace Dominis Nimira,
Bakota in Tudorini ter mestno uro
z mehanizmom iz 16. stoletja, ki
deluje Se danes.

AROMATICNA CRES IN LOSINJ
Na gozdnatem severu Cresa se
lahko podamo na najvisja vrhova
Gorico ali Sis, kjer nas bodo zagoto-
vo preletavali beloglavi jastrebi, ki
gnezdijo v tem ornitoloskem parku,

‘B'

Hrvadka turisti¢na skupnost

- I

Mediteran kot je nekoc bil
www.hrvatska.hr
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AVTOFOKUS POPOTOVANJA

Kvarner

na zasluzeno okrep¢ilo pase spusti-
mo v slikoviti Beli na visoki polici
nad morjem. Ali panazahodno stran
otoka, v $tiri tisoCletja stare Lubeni-
ce, ki zvrha pecine nudijo velicasten
razgled, 387 metrov nize pa eno
najlepsih prodnatih plaz v Kvarner-
ju. Ob obali - vmestu Cres ali v ribi-
$kivasi Valun - je prva priloznost za
kulinari¢na dozZivetja.

Prsut, ovdji sir, sardele v soli ali
solata iz mehkuzcev za zacetek,

sledijo rizota ali testenine z mor-
skimi sadezi, minestra ali primor-
skibrodet, nato pa sveze ribe, Skolj-
ke, Skampi in lignji na razne naci-
ne ali jagnjetina izpod peke. Ne
smemo pozabiti na domaca zganja
z zeli$¢i in na vino, predvsem na
trojis¢ino, avtohtono sorto nezna-
nega porekla, ki uspeva na otoku
Susak pri Losinju.

Proti jugu nadaljujemo mimo
Vranskega jezera, naravnega zaje-

Otoka Cres in Losinj povezuje pomicni most ¢ez piclih 11 metrov Siroki Osorski kanal.

Obvezen postanek: sprehod po
Stiritisocletnem mestecu Lubenice, s
fantasti¢nim razgledom 387 metrov
nad morjem.

tja pitne vode, ki oskrbuje Cres in
Losinj. Po ozki cesti se lahko spu-
stimo $e v zaliv Koromacna, naj-
vedji na vzhodni obali otoka, kjer
bodo na svoj racun prisli mladi
raziskovalci, saj so v pecinah zali-

kih, z obilo kulturno zgodovinskih
znamenitosti in vso turisti¢no po-
nudbo: priporo¢amo obisk Miomi-
risnega vrta aromati¢nih rastlin in
ladijski ogled delfinov.

Man)j turisti¢nega vrveza je v

Juzni del LoSinja je zaradi ugodne klime ter
vpliva sonca, morske vode in aromaticnih
vonjav ze dobro stoletje tudi klimatsko zdravilisce.

va zanimive jame in Ceri.

Osor, mesto-muzej, lezi ob ume-
tnem prelivu, ki spaja Osorski zaliv
in LoSinjski kanal, ¢ezenj pa vodi
premic¢ni most. Poleg arhitekturnih
spomenikov in romanti¢nega ve-
Cernega vrveza se tod ponasajo s
poletnimi glasbenimi veceri.

Mimo Nerezin in vasi Cunski,
kjer je poleti na ogled toraé, starin-
ski mlin za olive, se pripeljemo v
turistov polna Mali in Veli Losinj.
Imenu navkljub je Mali LoSinj
najvecje mesto na jadranskih oto-

Velem Losinju, ki ga poleg lepega
pristani$¢a zaznamujejo tudi vile,
okrog katerih si je nekdanja gospo-
$¢ina uredila eksoti¢ne vrtove.
Juzni del LosSinja je namre¢ Ze
dobro stoletje tudi klimatsko zdra-
vilic¢e: k blagodejnim vplivom
ugodne klime, sonca in morske
vode namre¢ pomembno prispe-
vajo aromatiéni vonji, ki jih po
otoku Siri bogato rastlinje, Se naj-
bolj v spomladanskih mesecih.

Klemen Perani¢
Foto: arhiv AF

Poznavalciimajo Hrvasko za
Levropsko kamping destinacijo
Stevilka ena.”“ Hrvasko odlikuje

razgibana pokrajina ter tiso¢i otokov
in otockov, polotokov in zalivov,
zato jevelicastna in idilicna dezela
za dopust. Prinas boste preziveli
dneve pod son¢nim modrim nebom in
tople no¢i pod zvezdami, v vrhunsko
opremljenih kampih, Rjer vas bodo
sprejeli prijatelji.

Hrvaska, deZela kot rojena
za kampiranje.

Kamping zdruzenje Hrvaske, Poret,
p.p. 143, Telefon: 00385 52 451 324
e-mail: info@camping.hr

www.avto-fokus.si




BIOGRAD
DALMACIJA
HRVASKA

Camping Park Soline se nahaja v hladnem borovem gozdu, vzdolz pescene plaze Soline v srcu Biograda.
Na 15 hektarih se razprostirajo atraktivne parcele, ki se spuscajo proti obali.
A_ e Ce iScete Cisto morje, prelepe plazZe in hlad borovega gozda... e iScete zabavo, animacijo in aktivni oddih...
e Ce iSCete pravi kraj za dopust, rekreacijo in izlete...
o ¢e Felite prijateljsko vzdusje vedno prijaznega in nasmejanega osebja... OBISCITE CAMP PARK SOLINE

www.campsoline.com
T: +385 (0)23 383 351 e-mail: info@campsoline.com ®© Jlirdja d.a.




